
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 25. 5. 2026 DO 5. 6. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
25.5. 

D  

Rožok cesnakový 50gr. - 2 ks, Nátierka 
vlašská 40 gr., Čaj ovocný s citrónom 

B, C, D  

jablko 1ks, 
B, C, D  

brokolicová polievka so syrovou lievankou, pečené 
kuracie stehno, zemiaková kaša, ovocný kompót, 
Čaj ovocný s citrónom 

B, C, D  

rožok cereálny 1 ks, 
maslo 10 gr., paradajka 
50 gr., čaj s citrónom/ á 
0,25l/ 

D  

Šúlance zemiakové 280g 
/C:240g+B:205g/, posýpka maková, 
Čaj ovocný s citrónom 

Ut  
26.5. 

D  

Chlieb pšenično - ražný 100gr., maslo 
20 gr.,, zeleninová obloha - reďkev biela 
48g, biela káva/a 0,25l/ 

B, C, D  

banán 1 ks 
B, C, D  

zemiaková pol.kyslá, bravčový perkelt[šťava/200], 
Cestovina – vrtule B:125gr., C:150gr., D: 200 gr.,, 
Čaj ovocný s citrónom 

B, C, D  

rožok 1 ks, nátierka 
vajcová 40 gr.,, Čaj 
ovocný s citrónom 

D  

Granadiersky pochod so strúhaným 
syrom 340gr., kyslá uhorka{dia 
uhorka}, Čaj ovocný s citrónom 

St  
27.5. 

D  

oškvarkové pagáče/ 2 ks/, Čaj ovocný s 
citrónom 

B, C, D  

pomaranč 1 ks 
alergia cit. – ovocie 
1ks 

B, C, D  

krúpková polievka, Hovädzia pečienka štefánska 
B:164gr.-m:44gr., C:170gr.-m:50gr., D:183gr. - 
m:63gr.,, Slovenská ryža 200g, C:160g, B:140g, 
Čaj ovocný s citrónom 

B, C, D  

chlieb pšenično ražný - 
50 gr., maslo 10 gr., 
šunka dusená 30 gr., 
Čaj ovocný s citrónom 

D 
kaša z kukuričnej krupice so syrom a 
slaninkou, Čaj ovocný s citrónom 

Št  
28.5. 

D  

Chlieb pšenično - ražný 100gr., Nátierka 
džemová 40gr., mlieko/a 0,25l/ 

B, C, D  

banán 1 ks 
B, C, D  

rascová polievka s vajcom, cestoviny so syrom a 
mäsom, cvikla sterilizovaná, Čaj ovocný s citrónom 

B, C, D  

jogurt ovocný, 150 gr., 
Piškóty 30gr., Čaj 
ovocný s citrónom 

D  

Chlieb pšenično - ražný 100gr., 
tlačenka bravčová 100 gr., cibuľka s 
octom 30gr.,, Čaj ovocný s citrónom 

Pi  
29.5. 

D  

Chlieb pšenično - ražný 100gr., Nátierka 
mrkvová 40gr., Čaj ovocný s citrónom 

B, C, D  

kiwi 1 ks 
alergia cit. – ovocie 
1ks 

B, C, D  

kapustová polievka s rezancami, Pizza so 
zeleninou, šunkou a syrom 360g, C: 220g, B:220g, 
Čaj ovocný s citrónom 

B, C, D  

Kukuričné trubičky 1 ks 
D  

Džús – 1ks 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
1.6. 

D  

Chlieb pšenično - ražný 100gr., Nátierka 
šunková so zelerom 40gr., Čaj ovocný s 
citrónom 

B, C, D  

jablko 1ks 

B C D  

zelerová polievka s krúpami, Segedínsky guláš B: 
144gr.,m:44gr., C: 160gr.,m:50gr.,  D: 
216gr.,m:63gr.,, knedle kysnuté, Čaj ovocný s 
citrónom 

B, C, D  

rožok 1 ks, maslo 10 
gr., reďkev biela 50 gr., 
Čaj ovocný s citrónom 

D  

Zapekaná brokolica so syrom 240g, 
zemiaková kaša, čalamáda á 0,10 
kg, Čaj ovocný s citrónom 

Ut  
2.6. 

D  

rožky biele 50g - 2 ks,, saláma suchá 50 
gr., maslo 20 gr.,, biela káva/a 0,25l/ 

B, C, D  

banán 1 ks 

B C, D  

polievka šošovicová mliečna, morčací rezeň na 
šampiňónoch, ryža dusená, Šalát jablkový s 
pomarančom 100g /C:80g, B:80g/, Čaj ovocný s 
citrónom 

B, C, D  

BB puding, piškóty, Čaj 
ovocný s citrónom 

D  

čaj s citrónom/ á 0,25l/, boršč- ruská 
polievka{desiatová}, rožok tmavý 
grahamový 1 ks 

St  
3.6. 

D 
Osie hniezdo 100gr. – 1kus, kakao 
0,25l  

B, C, D  

Pomaranč 1ks 
Alergia cit. – ovocie 
1ks 

B, C, D  

zeleninová pol.domáca, tekvicový prívarok, 
špekačka 1 kus, zemiaky varené popučené, Čaj 
ovocný s citrónom 

B, C, D  

chlieb pšenično ražný - 
50 gr., Nátierka 
tvarohová so zeleninou 
a vajcom 40g /C:32g, 
B:26g/, Čaj ovocný s 
citrónom 

D  

placky zemiakové, Čaj ovocný s 
citrónom 

Št  
4.6. 

D  

chlieb celozrnný 100 gr., nátierka 
karfiolová 40g, Čaj ovocný s citrónom 

B, C, D  

Hruška 1ks 

B, C, D  

Polievka z tekvice hokkaidó 250g /C: 220g, 
B:200g/, rizoto z bravčového mäsa so syrom, 
šalát srbský, Čaj ovocný s citrónom 

B, C, D 

rožok 1 ks, maslo 10 
gr., paradajka 50 gr., 
Čaj ovocný s citrónom 

D  

Chlieb pšenično - ražný 100gr., 
syrokrém 50g - 1ks,, šunka dusená 
50 gr., Čaj ovocný s citrónom 



Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Pi  
5.6. 

D  

rožky 2 ks, maslo 20 gr.,, zelená uhorka 
50 gr., biela káva/a 0,25l/ 

B, C, D  

Banán 1ks 
 

B, C, D  

gulášová polievka, dukátové buchty s vanilkovým 
krémom, Čaj ovocný s citrónom 

B, C, D  

Detské piškóty 120g - 
1balenie 

D  

detská výživa 1 ks 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

 


